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ΣΤΗΡΙΞΤΕ ΤΟΥΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΥΣ ΣΤΑΘΜΟΥΣ ΝΕΩΝ!

ΕΙΝΑΙ ΑΝΑΓΚΗ ΝΑ ΣΥΝΕΧΙΣΟΥΝ ΝΑ ΥΠΑΡΧΟΥΝ  

ΚΑΙ ΝΑ ΕΝΔΥΝΑΜΩΘΟΥΝ.  

ΠΡΟΚΕΙΤΑΙ ΓΙΑ ΔΟΜΗ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΠΟΥ ΛΕΙΤΟΥΡΓΕΙ 

ΜΕΣΑ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ 

ΠΑΡΕΜΒΑΙΝΕΙ, ΕΜΨΥΧΩΝΕΙ, ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΕΙ!  

Ευχαριστούμε από καρδιάς για τη συνεργασία, την εμπιστοσύνη,  
τη συναδελφικότητα, την υποστήριξη.  

Θερμές ευχαριστίες στον Περιφερειακό Δ/ντή Εκπ/σης, στους Δ/ντές Α/θμιας & Β/
θμιας Εκπ/σης, στους/στις Σχολικούς/ές Συμβούλους, στους/στις Δ/ντές/ντριες των 

Σχολείων, σε εκπαιδευτικούς, γονείς & μαθητές.  
Επίσης, στους/στις Συνεργάτες από το Πανεπιστήμιο Κρήτης, το ΤΕΙ, καθώς και 

στους φορείς Ψυχικής Υγείας & Κοινωνικής Στήριξης του τόπου μας.  

Γεννήθηκα σήμερα το ξημέρωμα 

έζησα την παιδική μου ηλικία το πρωί 

και γύρω στο μεσημέρι 

έμπαινα ήδη στην εφηβεία μου. 

Και δεν είναι ότι τρόμαξα 
που ο χρόνος περνάει τόσο βιαστικά. 

Μόνο με ανησυχεί λίγο 

να σκέφτομαι 

ότι ίσως αύριο 

να είμαι πολύ γέρος 
για να κάνω όλα όσα άφησα 

σ΄ εκκρεμότητα.  

 

  Χόρχε Μπουκάι  
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Π ρ ό γ ρ α µ µ α     Ε σ π ε ρ ί δ α ς 
 

18.00 - 18.15:  

Χαιρετισμοί  

18.15-18.30:  

      Η αναγκαιότητα ψυχοκοινωνικής στήριξης των σχολείων  

Νικόλαος Γιγουρτάκης  

Διευθυντής Β/θμιας Εκπ/σης Ν.Ηρακλείου 

 
 

18.30 - 18.45:  

ΣΣΝ Ν.Ηρακλείου: Η αποτίμηση μιας τετράχρονης πορείας 
(2012-2016) 

Μαρία Παναγιωτάκη  

Ψυχολόγος, Κοινωνιολόγος 
Υπεύθυνη του Συμβουλευτικού Σταθμού Νέων Ν.Ηρακλείου 

 
 

18.45 - 19.00:  

ΣΣΝ και Πανεπιστήμο:  
Μια γόνιμη συνάντηση σε άνυδρους καιρούς  

Όλγα Θεμελή  

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Εγκληματολογικής  Ψυχολογίας  
Τμήματος Ψυχολογίας  Πανεπιστημίου Κρήτης 

 
 

19.00 - 19.15:  

Τα οφέλη της συνεργασίας της σχολικής κοινότητας  
με τον ΣΣΝ  

Ζαφειρούλα Λεμονή 

Διευθύντρια του Γενικού Λυκείου Γαζίου  
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19.15 - 19.30:  

Η εμπειρία της συνεργασίας με τον ΣΣΝ:  
Βιωματικές παρεμβάσεις στο σχολικό πλαίσιο 

Χρυσάνθη Παχάκη  

Ψυχολόγος, Συνεργάτης του ΣΣΝ, Εθελόντρια 
 
 

19.30 - 20.00: 

Κάνοντας την πρακτική μου άσκηση ως τελειόφοιτη Ψυχολογίας 
στον ΣΣΝ: 

α)  Διοργανώνοντας Σχολές Γονέων  

Μαρίνα Παδουβά-Μαρκουλάκη  

β)  Εφαρμόζοντας Συμβουλευτική  

Κωνσταντίνα Φραγκιαδάκη  

Τελειόφοιτες Ψυχολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης 

 
 
 
 
                                                      
 
 

20.00 - 20.30:  

Η Συνεργασία με τις Κοινωνικές Λειτουργούς των 
Προγραμμάτων Κοινωφελούς Χαρακτήρα:  

α) Σκέψεις και εντυπώσεις από την παρουσία μου στο χώρο της 
εκπαίδευσης  

Χριστίνα Αρβανιτίδου 

Κοινωνική Λειτουργός, 13ο Γυμνάσιο Ηρακλείου 

β) Ο ρόλος μου στο σχολικό πλαίσιο  

Καλλιόπη Παπαδογιωργάκη  

Κοινωνική Λειτουργός, 7ο Γυμνάσιο Ηρακλείου                            

                                             
                      

                      20.30 - 21.00:  

                 Συζήτηση 


